
Foto: Norbert Ramme

Der Freitags-Chor ist ein 
Kooperationsprojekt von:

Der „Freitags-Chor“ wird gefördert 
vom Ministerium für Soziales und 
den Pflegekassen des Landes 
Schleswig-Holstein.

Sie haben Lust auf gemeinsames Singen 
und tauschen sich gern aus?

Sie sind singbegeistert und möchten das 
Projekt ehrenamtlich unterstützen?

Dann ist dieser Chor genau der richtige 
für Sie!

Kontakt und Anmeldung

Vor dem ersten Besuch bitten wir um 
eine Anmeldung, um alles gut 
vorbereiten zu können.

Bitte sprechen Sie uns an:

Der Freitags-Chor

Ein Chor für Menschen  mit 
Gedächtnisproblemen und allen, 

die Lust am Singen haben.

Die Freude am Singen 

verbindet.

Schulstrasse 3
24558 Henstedt – Ulzburg

Tel: 04193 – 808 33 78 00 

Mail: 
pflege-henstedt-ulzburg@diakonie-altholstein.de

Ev. –Luth.
Kirchengemeinde 
Henstedt-Ulzburg



Gemeinsames Singen ...

... bringt mein Leben zum klingen

Musik ist die Sprache der Seele! Auch 
wenn unser Gedächtnis nachlässt, 
kann Musik   Erinnerungen an schöne 
und glückliche Augenblicke unseres 
Lebens wecken. Unsere Gefühle 
erinnern sich – diesen Schatz wollen 
wir gemeinsam heben!

Der „Freitags – Chor“ soll diese 
Erfahrungen ermöglichen. 
Musikbegeisterten Menschen soll die 
Möglichkeit gegeben werden, durch 
Singen und Musizieren ihre 
Lebensfreude zu steigern. 

Für die Teilnahme benötigen Sie keine 
Chorerfahrung, nur die Freude am 
gemeinsamen Singen und am 
Austausch.

• Lieder und Melodien wecken  

Erinnerungen.

• Gemeinsames Singen wirkt sich 

positiv auf Seele und Körper aus.

• Musik fördert das Wohlbefinden 

und erleichtert den Austausch in 

der Gemeinschaft.

• Gemeinsames Singen macht 

Spaß und tut gut.

Ihr Weg zum Chor

Gemeindesaal Kreuzkirche
Hamburger Straße 30

24558 Henstedt – Ulzburg 

Der Zugang ist barrierefrei.

Der Chor trifft sich jeden                                 
Freitag von 14:30 – 16:00 Uhr

Er wird von einer erfahrenen 
Chorleiterin der KreisMusikschule
Segeberg und von geschulten 
Ehrenamtlichen begleitet.

Bei Bedarf kann ein Fahr- und 
Begleitdienst angeboten werden.

Teilnahmegebühr: 13,- €/Monat


